
 

 

 

नई गाथा और साइन 

पाठशाला गाथा योजना 

श्री भीनमाल जैन संघ (BJS) 

संपर्क : 8779836911 

विद्यार्थी र्ा नाम ____________________________ जुलाई महीने के प्रारम्भ में जुलाई महीने के अंत में 

संपर्क  न. ____________________________ अभ्यास सूत्र न.  ___________________________ अभ्यास सूत्र न.   ____________________________ 

रोल न. ____________________________ गार्था न.           ____________________________ गार्था न.            ____________________________ 

 ननयम पोइंट 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 

1 माता वपता / सास ससुर र्ो प्रणाम 2                                

2 उठते 8 सोते 7 निर्ार 2                                

3 
दर्कन (2) / पुजा (5) / अष्टप्रर्ारी (10)(र्ोई 

एर्) 
2/5/10                               

 

4 ज्ञान रे् पााँच खमासणा 2                                

5 पाठर्ाला / गुरु भगिंत से गार्था लेना-देना 10                                

6 गुरु भगिंत र्ो गोचरी रे् वलए विनंती 5                                

7 
राईय / देिवसय प्रवतक्रमण (एर् र्ा 5 पोइंट, 

दोनो ंप्रवतक्रमण रे् 10 पोइंट) 
5/10                               

 

8 22 घंटे समू्पणक फोन त्याग (10) 10                                

9 निर्ारर्ी (2) / चोविहार (5) / वतविहार (4) 2/5/4                                

10 जीि दया (चारा, रोटी, दाना) या अनुरं्पा 10                                

11 सामावयर् (3), अर्क पौषर् (10), पौषर् (20) 3/10/20                                

12 वजनिाणी श्रिण 30 वमनट 10                                

13 माता-वपता और बच्ो ंर्ो व्याख्यान ले जाना 10                                

14 
गुरु भगिंत रे् सार्थ गुरुरु्ल िास, 3 घंटे र्म 

से र्म (स्वाध्याय अर्थिा िैयािच्) 
20                               

 

15 बोनस पोइंट (विरे्ष र्ायक रे् वलए)                                 

 पोइंट टोटल                                 

1  7  13  19  25  31  

2  8  14  20  26   

3  9  15  21  27  कुल उपस्थथनत  

4  10  16  22  28  कुल गाथा  

5  11  17  23  29  कुल पोइंट  

6  12  18  24  30  सही  


